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Corso di Difesa Personale
Patrocinato dalla Citta di Rende
con 1l metodo Globale di Autodifesa

RJILKAMS

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
Una volta a settimana per 8 Lezioni
che si terranno nella palestra

di codesto Istituto
A fine corso sara consegnato attestato di partecipazione

Il corso sara
tenuto dal

M. Ratfaele Napoli
Responsabile
Provinciale
M.G.A.
F.LJ.LK.AM.

Per info rivolgersi
in Segreteria




